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Psicólogo. Psicoterapeuta individual y de pareja.  
 
Entiendo la terapia como una experiencia  de  intercambio vivo en el marco de 
una relación.  
 
Disfruto de compartir momentos importantes en la vida de las personas. A veces 
son momentos complejos pero siempre atesoran la semilla de un cambio positivo 
y enriquecedor.  
 

 

Fortalezas personales: Pensamiento crítico, sabiduría, integridad,  liderazgo e inteligencia 

emocional. (Según el Cuestionario VIA de Fortalezas Personales) 

 
 
 

 

 

Experiencia profesional 
 

 Despacho privado. 

 

 Asesor de duelo Centro de Escucha San Camilo (Tres Cantos). 

 

 Práctica clínica en Clínica San Miguel (Madrid). 

 

Formación 
 

 Licenciado en Psicología (UNED) 

o Especialidad en Psicología Clínica. 

 

 Master en Terapia Sexual y de Pareja. 

o Asociación Española de Sexología Clínica. 

 

 Especialista Universitario en Clínica y Psicoterapia Psicoanalítica. 

 Elipsis. Universidad Pontificia de Comillas. 

 Experto Universitario en Medicina Psicosomática y Psicología de la Salud. 

 Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia. 

 Especialista en Psicoterapia Relacional. 

o Ágora relacional. 

 

 

 

 

 


